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Administrator
Note
洪老认为，现今社会中人们饮食无制、缺乏运动、生活作息不规律，这一系列不良生活习惯导致肥胖成为一种社会常态，痰湿体质
成为常见体质。洪老的这种观点与朱丹溪所言更是不谋而合。

建议将长句改为短句。避免句式杂糅，请复核改动妥否。
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洪老认为，现今社会中人们饮食无制、缺乏运动、生活作息不规律，这一系列不良生活习惯导致肥胖成为一种社会常态，痰湿体质
成为常见体质。洪老的这种观点与朱丹溪所言更是不谋而合。
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该句不通，请改。
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水液代谢输布异常，渐生痰饮，日久
也可导致气血生化异常，导致气血亏虚兼有痰饮，使得眩晕发作。
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